MATINEE DE ZAZEN

Avec Luc Sojo Bordes

Organisée par les Dojo Zen de Vernon - Saint-Pierre-d'Autils

- Dimanche 8 mars 2026 -

Luc Sojo Bordes, moine Zen, a recu la transmission du Dharma de
Maitre Roland Yuno Rech.

17, rue Tombettes
2700 Evreux

“lerZazen:8h30
Initiation pour les débutants : 10h30
2iéme Zazen: 11h00

Inscriptions : 02 32 51 64 39 ou 06 87 56 35 97
Ou zen.azpe@gmail.com
Participation : 15€
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