
SESSHIN DE BERNAY
dirigée par Luc Sojo Bordes

Du jeudi 29 mai au dimanche 1er juin 2025

Maison Familiale Rurale
199 rue de Bouffey
27300 BERNAY

Organisation : Dojo Zen de Vernon – St. Pierre-d’Autils (AZPE)

Inscriptions et renseignements 

par téléphone : 06 87 56 35 97 ou 02 32 51 64 39 

par courriel : zen.azpe@gmail.com

Luc Sojo Bordes, moine zen, a reçu la transmission du Dharma 
de Maître Roland Yuno Rech.

https://www.mfr-bernay.fr/



Accès : 

Lieu : Maison Familiale Rurale
199 rue de Bouffey
27300 BERNAY

Arrivée le mercredi 28 mai à partir de 17h.
Repas à 20h30. 

Départ le  dimanche  1erer  juin après le repas 
De midi et le  samu général.

Tarif normal Tarif réduit 
sur demande 

200 € 160 €

Apporter zafu, zafuton ou couverture, bol et couverts. 
Les draps ne sont pas fournis. 

(*) en fonction des contraintes éventuelles liées au travail, 
il est possible d'arriver le mercredi 28 mai en soirée ou le 
jeudi 29 mai dans la matinée.

(*) 

Gare de Bernay, Bd Dubus, 27300 Bernay, à 3 km de la mfr


